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Gebietsporträt

Bayerische Voralpen – Münchens Berge
vor der Haustür

Deutschland/Österreich · Frühjahr/Sommer/Herbst

Frei anbietbar

Hinweis für die Redaktion

Offenes Gebietsporträt. Umfang, Schwerpunkt und Schwierigkeitsniveau können redaktionell angepasst
werden – vom Überblick über die gesamten Bayerischen Voralpen bis zur Vorstellung einzelner Touren
oder Hütten.

Zwischen München und den Hochalpen erstrecken sich die Bayerischen Voralpen – eine vielseitige
Wanderregion mit tiefblauen Seen, aussichtsreichen Gipfeln und sanften Almen, die von kurzen
Feierabendtouren bis zu anspruchsvollen Gratwanderungen nahezu alles bietet.

Beschreibung

Die Bayerischen Voralpen bilden den breiten Gebirgsstreifen zwischen München und den eigentlichen
Hochalpen. Charakteristisch sind ihre Nähe zur Landeshauptstadt und die große landschaftliche Vielfalt:
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tief eingeschnittene Seen, aussichtsreiche Gipfel, sanfte Almhänge und schroffe Kalkgrate liegen oft nur
wenige Kilometer voneinander entfernt. Rund um Tegernsee, Schliersee und den Isarwinkel prägen gut
erschlossene Wanderberge wie Wendelstein, Brauneck, Blomberg oder Rotwand das Bild. Bergbahnen,
bewirtschaftete Hütten und ein dichtes Wegenetz machen die Region zu einem idealen Ziel für Tages- und
Wochenendtouren. Trotz ihrer vergleichsweise geringen Höhe eröffnen viele Gipfel weite Ausblicke bis in
die Hochalpen. Abseits der bekanntesten Ausflugsberge finden sich jedoch auch überraschend ruhige
Landschaften. Im Estergebirge zwischen Walchensee und Kochelsee oder rund um Herzogstand und
Heimgarten führen schmale Steige über aussichtsreiche Grate und durch ausgedehnte Bergwälder. Die
Übergänge sind oft alpiner, bleiben aber meist ohne lange Zustiege erreichbar. Diese Kombination aus
guter Erreichbarkeit, abwechslungsreicher Landschaft und einem breiten Tourenspektrum macht die
Bayerischen Voralpen zu einem der vielseitigsten Wandergebiete Deutschlands – von der kurzen
Feierabendrunde bis zur mehrtägigen Hüttenwanderung.

Bilder
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