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Tourenreportage

Terra Baltica – Eine Reise durch die stille
Weite des Baltikums

Litauen/Lettland/Estland · Sommer

Reserviert · Bike&Travel Magazin, 2026

Zwei Wochen und 1.100 Kilometer mit dem Rad von Vilnius nach Tallinn – das Baltikum als unterschätztes
Bikepacking-Ziel zwischen Sowjet-Nostalgie und nordischen Sommernächten.

Beschreibung

Zwei Wochen und 1.100 Kilometer mit dem Mountainbike von Vilnius nach Tallinn – eine Reise durch
Litauen, Lettland und Estland, vorbei an endlosen Wäldern, stillen Seen und weitläufigen Nationalparks.
Nördlich von Vilnius beginnt die Route in einer sommerlichen Landschaft aus Kiefernwäldern, Weideland
und versteckten Badeseen. In Lettland ändern sich Rhythmus und Atmosphäre: Hitze, holprige
Schotterpisten und kleine Entdeckungen wie Kwas und Karums aus sowjetischer Tradition prägen die
Fahrt. Je weiter es nach Norden geht, desto stärker erinnert die Landschaft mit ihren dichten Wäldern und
klaren Seen an Skandinavien. Hinter der estnischen Grenze warten bessere Schotterwege und die Route
führt durch den Karula-Nationalpark, den für seine saisonalen Überschwemmungen bekannten
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Soomaa-Nationalpark und mit einem Abstecher an die Ostsee durch den Küstennationalpark Lahemaa.
Nach 1.100 Kilometern endet die Reise in Tallinn – bei einer leckeren Elchsuppe und einem langen
nordischen Sommerabend zwischen den Mauern der mittelalterlichen Altstadt.

Bilder
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